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[bookmark: _GoBack]Тема: «Футбол – чудесная игра!»
Цель: - познакомить с историей возникновения футбола, с историей российского               футбола, легендарными игроками Кузбасса, правилами игры в футбол;
          - расширять кругозор обучающихся;
          - воспитывать интерес к занятиям спортом и здоровому образу жизни. 
Оборудование: телевизор, ноутбук, раскраски.

Ход классного часа:
1. Организационный момент

- Сегодня, наш классный час, будет посвящен спорту и здоровому образу жизни. 
- Ребята, почему нужно заниматься спортом и вести здоровый образ жизни?
- Заниматься спортом – очень важно. Даже выполняя утреннюю зарядку – вы укрепляете организм, становитесь сильнее и выносливее, вы реже болеете.

2. Сообщение темы

Для футбола предназначен,
Он спортсменами охвачен,
Гол в ворота им все бьют...
Как, скажи, его зовут? (мяч)

- Ребята, как догадались, что это мяч?
- Мяч – это предмет для игр: уличных, в свободное время, спортивных игр
- Назовите вид спорта, о котором говорилось в загадке. 
- Сегодня, на классном часе, будем говорить про футбол. Тема «Футбол – чудесная игра!» (слайд 1)

3. Основная часть

- Ребята, что вы знаете про спортивную игру – футбол?
- Своё название – футбол, игра получила от англиских слов  foot — ступня, ball — мяч. (слайд 2) Самый популярный командный вид спорта в мире, целью в котором является забить мяч в ворота соперника большее число раз, чем это сделает команда соперника в установленное время. Мяч в ворота можно забивать ногами или любыми другими частями тела, кроме рук.
Источник: https://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/futbol/
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- Футбол – командный вид спорта. Каждая футбольная команда должна состоять максимум из одиннадцати игроков (именно столько может находиться одновременно на поле), один из которых вратарь и он же единственный игрок, которому разрешено играть руками в рамках штрафной площади у своих ворот. 
Источник: https://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/futbol/ (слайд 2)

- Скажите, как зовут игроков этой спортивной игры? (футболисты)
- Общее название игроков в футболе - футболисты. Но в зависимости от исполняемой роли каждый из них имеет собственное название. Форвард (3) - нападающий, хавбек – полузащитник, вингер - правый и левый полузащитники, инсайд - нападающий полузащитник. В воротах стоит вратарь - голкипер. Ворота защищают правый, левый и центральный защитники. У каждого игрока свое место на поле.
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- У футболистов специальная спортивная форма, которая отличает их от игровок других видов спорта. (слайд 3)

Обязательными элементами комплекта спортивной футбольной формы игрока являются: 
· Рубашка или футболка с рукавами. 
· Трусы. 
· Гетры. 
· Щитки. Должны быть полностью закрыты гетрами и обеспечивать должный уровень защиты. 
· Бутсы. 
Источник: https://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/futbol/#i-11
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- Вратарская футбольная форма должна отличаться по цвету от формы других игроков и судей. 
Источник: https://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/futbol/#i-11 
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- Мяч для футбола. Каким же мячом играют в футбол?
- Рассмотрите картинки, выбирите из этих мячей, тот которым играют в футбол. (слайд4)
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- Как называется мяч, которым играют в футбол (волейбол, баскетбол)? (футбольный)
- Какой мяч будет лишним? Почему? (детский)

- Поверхность мяча синтетический материал. Покрышка мяча состоит из 32 синтетических водонепроницаемых кусков, 12 из которых имеют пятиугольную форму, 20 – шестиугольную. 
Источник: https://ru.sport-wiki.org/vidy-sporta/futbol/#i-11

- Привычный черно-белый цвет мяч приобрёл благодаря телевидению. К чемпионату 1970 года, проходившему в Мексике, были изготовлены именно такие мячи. Матч транслировался в прямом эфире, и такая расцветка лучше всего была видна на экранах черно-белых телевизоров. Сейчас выпускаются мячи, в которых белый соседствует с желтым, синим, коричневым и множеством других цветов.
Но мяч именно черно-белой расцветки считается общемировым символом футбола. (слайд 5)
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- С чего началась история этой игры.
- Футбол – одна из старейших спортивных игр, происхождение которой относится к далекому прошлому. История не знает ни места, ни года, рождения футбола. Но это говорит только в пользу самого футбола – свидетельствует и о древности игры в мяч ногами, и о популярности ее у многих народов земного шара….

- Правила игры. В футбол играют две команды. Цель игры — забить мяч в ворота противника, сделать это как можно большее количество раз и постараться не допустить гола в свои ворота. Матч выигрывает команда, забившая большее количество голов. (слайд 6) 

Отдельная футбольная игра называется – матч, который в свою очередь состоит из двух таймов по 45 минут. Пауза между первым и вторым таймами составляет 15 минут, в течение которой команды отдыхают, а по её окончании меняются воротами.
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- Как называется территория, для игры в футбол? (футбольное поле) (слайд 7)
- Футбольное поле прямоугольной формы, на котором высажена газонная трава. Поверх травы нанесена белая разметка. По краям поля стоят ворота.
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 - Футбол – одна из самых популярных игр во всем мире. В эту игру любят играть дети и взрослые, мальчики и девочки. В России есть много известных команд и игроков. (слайд 8)
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- В России существует много футбольных клубов. Вот некоторые из них: 
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- Ребята, у нас в Кемеровской области – Кубассе, есть знаменитые и известные во всем мире, футболисты. (слайд 10)

[image: ][image: ]- Виталий Раздаев. Имя Виталия Раздаева вошло в историю советского и российского футбола как лучшего бомбардира первой лиги: за 16 сезонов провел 556 матчей, забил 216 мячей. Последний мяч в профессиональном футболе забил, когда ему было 43 года. Всего в первенствах страны забил 361 мяч. Почётный гражданин города Кемерово (1998). На сегодняшний день именем В. А. Раздаева названа детская футбольная команда «Кузбасс» в г. Кемерово.
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- Александр Головин. Александр с родителями. Он родился и жил в г. Калтан, где начал заниматься игрой в футбол. Сейчас А. Головин играет в заграничном клубе «Монако».

4. Итог

- Ребята, наш классный час подошёл к концу. 
- О каком виде спорта говорили на занятии?
- Что нового вы узнали о футболе? 
-  Прослушайте  веселую песенку, в исполнении  Ансамбля "Семицветик" - Футбол (муз. А.Ермолов, сл. В.Борисов)
- В завершении нашего занятия, предлагаю вам раскрасить картинку. 
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